
Консультация для родителей 

"Экологическое воспитание дошкольников" 

Обычно под экологическим воспитанием понимают воспитание любви к 

природе. Действительно, это важная составляющая часть воспитательного процесса, 

но нередко приёмы, которыми воспитывают такую любовь, очень сомнительны. 

Например, с этой целью дома содержат диких животных или без должного ухода 

домашних животных, которые болеют и даже умирают на глазах у детей. И дети 

привыкают не замечать их мучений. Часто во время летних прогулок родители 

предлагают собирать цветы, ловить бабочек, стрекоз или других насекомых. Такие 

занятия становятся постоянной летней забавой ребят. Они отрывают насекомым 

крылья, лапки или же вовсе растаптывают свою жертву ногой. Таким образом, такие 

воспитательные мероприятия учат детей не любить, а уничтожать живое, причём 

довольно жестоко. 

Очень часто с детьми разучивают стихи о природе, содержание которых 

противоречит экологически правильному поведению. Учитывая это, необходимо ещё 

раз подчеркнуть, что одна из задач экологического воспитания – формирование у 

ребёнка представления о человеке не как о хозяине, покорителе природы, а как о части 

природы, зависящей от неё. Стремитесь искоренять в детях потребительское 

отношение к природе. 

В настоящее время у большинства дошкольников сформировано чёткое деление 

животных на плохих и хороших, злых и добрых, вредных и полезных. Этому 

способствуют художественные произведения, мультфильмы. Во многих из них 

хищники изображаются злыми, нехорошими. Они хотят съесть «добрых» зайцев и 

поросят. В них, как правило, зайцы побеждают волков и остаются жить одни в лесу, 

без злых хищников. Многие дети убеждаются в том, что хищный зверь – плохой, он не 

нужен природе, и что прекрасный лес – это лес без волков (без хищников). 

С точки зрения экологии в природе нет плохих и хороших, вредных и полезных. 

Каждое животное, растение выполняют свою «работу», играет определённую роль в 

природе. А между тем стали редкими многие обычные когда-то растения и животные, 

оскудели некогда богатые грибами и ягодами наши леса, уничтожаются плодородные 

частицы почвы, загрязняются вода и воздух. 

Мы, взрослые, не можем чувствовать себя непричастными к современным 

проблемам нашего общества. Взрослые, которые повинны в экологических бедах, 

когда-то тоже были детьми. Досадно, что нельзя не признать: это мы не так воспитали. 

Успешно заниматься экологическим воспитанием можно только тогда, когда 

точно знаешь, что под этим подразумевается. 

Экологическое воспитание детей – прежде всего воспитание человечности, т.е. 

доброты, ответственного отношения к природе, и к людям, которые живут рядом. 

Экологическое воспитание должно учить детей понимать себя и всё, что происходит 

вокруг. Нужно учить ребят правильно вести себя в природе и среди людей. Часто из-за 

отсутствия знаний они не могут выбрать адекватную линию поведения. Необходимо 

сделать воспитательную работу незаметной и привлекательной для детей. Но как?  

Поскольку игра – наиболее естественный и приносящий массу положительных 

эмоций вид деятельности, формирующий характер детей, можно использовать уже 

известные игры, в которых желательно, чтобы присутствовала активная экологически 



правильная или развивающая в соответствии с поставленными воспитательными 

задачами игровая деятельность. 

Воспитательные задачи осложняются иногда и тем, что дети часто видят, как 

взрослые нарушают элементарные нормы общения друг с другом и природой. 

Вероятно, в таких случаях необходимо говорить: хотя они и взрослые, а не знают, что 

нельзя разговаривать грубо, оставлять мусор в местах отдыха, бросать мусор на ходу, 

вырезать надписи на стволах деревьев, обижать бездомных животных и т.д. А вот вы, 

дети, молодцы, что знаете – это нельзя делать – и так не делаете. 



 «Экологическое воспитание детей в семье». 

Экология - это наука, и произошла она от слова ойкас - дом, жилище, место 

обитания. Это всё живое, что нас окружает, мы дышим, чем мы живём. Их 

дошкольной педагогике появлялось новое направление воспитания - экологическое 

воспитание. 

С первых лет жизни у детей формулируется начало экологической культуры. 

Дети видят дома, как мама ухаживает за цветами, кошкой или собакой. Они сами 

тянутся ко всему живому, им хочется погладить животное и полюбоваться красивыми 

цветами. 

Подрастая, дети узнают, что каждое существо имеет свой «дом», в котором есть 

всё для его жизни. Экологическое воспитание - это и есть познание живого, которое 

окружает ребенка, в своей среде обитания, и наша главная задача, научить их охранять 

и беречь то, что они видят. Нужно доступно объяснить ребенку, что ломать ветку 

дерева нельзя, особенно зимой. Обратите внимание ребёнка на красоту, какие они 

красивые в инее. Зимой они спят и у них только мы защитники.  

Нужно корни укрыть снегом, объясняя, что мы помогаем им выжить зимой. 

Бывая с детьми зимой в лесу, обратите внимание на тишину в лесу, её красоту и как 

хорошо дышится в лесу. 

Весной природа преображается, и мы радуемся каждой новой травинке и новым 

листочком. Начинается работа на даче и дети помогают вам пусть совсем мало, но они 

тянутся к этому, видя, как этим занимаетесь вы. У дачных массивов есть лес, вы 

бываете там с детьми. Мы все тянемся к природе, чтобы отдохнуть, подышать свежим 

воздухом, послушать журчание ручейка. Мы взрослые собираем цветы и 

лекарственные травы, нарвите только столько, сколько вам нужно, и старайтесь не 

рвать с корнями. 

Собирая в лесу грибы и ягоды, берите только те, которые вы знаете, а другие не 

трогайте. Они нужны животным, они ими питаются и лечатся. Как, например, гриб 

мухомор, он такой красивый, полюбуйтесь им, но не трогайте его, придёт лось и он 

ему пригодится для лечения. Чтобы грибы не исчезали у нашего леса, не нарушайте 

грибницу, объясните детям, что грибы нужно срезать ножиком, здесь вырастет новый 

гриб. 

Дети часто поступают жестоко с природой и во всём этом виноваты мы 

взрослые. Не смогли научить видеть красивое и заботится о том, чтобы все, что 

окружает нас, только радовало. 

Накормите птиц, повесьте кормушку за окном или на балконе. Ребёнок сам 

будет класть туда корм. Хотите порадовать ребёнка, заведите ему попугайчиков или 

щегла, черепаху или хомячка. Объясните и научите, как правильно за ними ухаживать 

и ребёнок будет счастлив. У многих детей есть мечта иметь друга рядом, это котёнок 

или щенок. И если вы завели себе животное дома, не выбрасывайте их на улицу, когда 

они подрастут, они ведь животные и доверяют людям. Пожелание вам воспитывать у 

детей чувство сострадания, учите видеть красоту окружающего мира и это не пройдёт 

даром. Если ребенок будет бережно относится ко всему и беречь этот «дом» -ваше 

воспитание не пройдёт даром. Они будут внимательны не только к окружающему 

миру, но и к вам взрослым. 

 


